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PROEF AMERSFOORT 2026 PLATTEGROND EN INDELING

1 MERCUURS & TOLLIUS

•	 Geroosterde bloemkool - geitenkaas - hazelnoot -  
verse truffel 
 

   

•	 Handgesneden ossenhaas ‘Bali’ - jus -  
sambal goreng kentang - luchtig eidooier  
 

   					   
	

•	 Huisgerookte zalm - witte asperge - notenolie -  
kwartelei - foreleitjes 
 

        

•	 Huiswijn
•	 Scroppino ‘Originale’
•	 Aperol Spritz

9,5 KEITJES

9,5 KEITJES

10 KEITJES

6 KEITJES

7,5 KEITJES

7,5 KEITJES

 

OVER DEZE MENUKAART

GERECHTJES EN DRANKEN
De meeste deelnemers serveren tijdens het evenement meer 
(vegetarische) gerechtjes en bijpassende dranken dan op deze menukaart 
worden vermeld. Een totaaloverzicht daarvan vindt u bij elke deelnemer.

ALLERGENEN
Bij elk gerechtje worden de allergenen vermeld. Wilt u echter meer weten 
over een specifiek gerechtje, vraag het dan gerust aan de betreffende 
restaurateur.

EI L ACTOSE-
MELK

SOJA VIS

SCHA AL- EN 
SCHELPDIEREN

SESAMZ A ADSELDERI J VEGETARISCH WEEKDIEREN

MANGOGLUTEN PINDA’SMOSTERD

Z WAVELDIOXIDE 
SULVIET

NOTEN

LEGENDA

VIETNAMESE GASTROBAR NINH BINH2

•	 Imperial Rolls Chicken 
 

    

•	 Bao Bun Stoofvlees 
 

 

•	 Vietnamese Roti 
 

 

•	 Viskoekjes 
 

    

•	 Imperial Rolls (vegan) 
 

    

•	 Bao Bun Jackfruit 
 

   

•	 Ninh Binh blond
•	 ’t Mirakel: Wisseltap
•	 Salentein: Barrel Selection Chardonnay, Sauvignon Blanc, 

Malbec
•	 Stonefizz Gin-Tonic (Amersfoort)
•	 Frozen Pandan Colada
•	 Frozen Pornstar Martini	
•	 Mojito 0,0%

7 KEITJES

8 KEITJES

8 KEITJES

7 KEITJES

7 KEITJES

8 KEITJES

4,5 KEITJES

4,5 KEITJES

7 KEITJES

7,5 KEITJES

7,5 KEITJES

7,5 KEITJES

4,5 KEITJES

3 CULINARIST RUUD JANSEN

•	 Smokey Wood: Meat of Fish of Vega 
 

     
  

•	 Geroosterde Peking eend - flensje – hoisin - edamame  
 

    

•	 BGE Beefburger brioche of vega paddenstoelenburger  
 

    

•	 Kip Yakitori - aspergescheuten - cashewnoten - lenteui - 
cassave 
 

   

•	 Surf & Turf: steak - gamba - asperges - kreeftensaus   
 

 	  

•	 Witte wijn: Pinot Grigio Bertinoi  
•	 Witte wijn: Les 3 Terres Chardonnay 
•	 Witte wijn: Rojo tango Verdejo
•	 Rose wijn: Ultima rosé  
•	 Rode wijn: Caselletti nero di troia primitivo
•	 Rode wijn: 2021 Breede Beek Nijkerk  
•	 Culinarist methode Champagne Brut Nijkerkerveen 
•	 Lieve Vrouwe Blond, en beleef het Mirakel  
•	 Limoncello Spritz Home made by Culinarist
•	 Frisdranken 

7 KEITJES

7,5 KEITJES

6,5 KEITJES

7 KEITJES

10,5 KEITJES

5 KEITJES

6 KEITJES

6 KEITJES

5,5 KEITJES

6 KEITJES

9 KEITJES

9 KEITJES

5 KEITJES

7 KEITJES

2,5 KEITJES

RESTAURANT BUITENHUIS4

•	 Cannelloni met huisgerookte zalm, sojabonen,  
crème wasabi en furikake. Vega: met tartaar bloemkool 
 

          

•	 Lams terinne van geitenboerderij “De Nieuwe Riet” met  
gel en crème paprika, Amsterdamse ui en cassave chips	  
 

      

•	 Rundersucade met mousseline van knoflook en ui,  
choggia biet en truffeljus   
  

  

•	 Gebakken coquille met buikspek, crème en geroosterde 
bloemkool, gehakte hazelnoot, daikon cress en kerrie olie 
 

    

•	 Aardbeien Romanoff à la “BuitenHuis” met yoghurt  
basilicumijs en sinaasappel meringue 
 

     
 	  

•	 Glas bijpassende wijn
•	 Huiswijn wit rosé of rood
•	 1,5L rosé Château Aspras Les Trois Frères Rosé
•	 3L rosé Château Aspras Les Trois Frères Rosé
•	 Bru plat of bruis
•	 Sabreren van een fles champagne
•	 Bieren van de brouwerij “De Drie Ringen”

7,5 KEITJES

7,5 KEITJES

9 KEITJES

9,5 KEITJES

7 KEITJES

6 KEITJES

4,5 KEITJES

55 KEITJES

110 KEITJES

1,5 KEITJES 

60 KEITJES

4,5 KEITJES

5

•	  IJsselmeerpaling - knolselderij - limoenblad  
 

          

•	 Zeebaars - truffel risotto - bundelzwam 
Vega  
 

      

•	 Coquille - bospeen - langoustine  
 

     

•	 Iberico - aardappel - bbq jus  
 

   

•	 De Bitterballen Bar  
 	

•	 Cava SIXTY Brut | Private Label
•	 Verdejo | Private Label
•	 Sofie ‘Reserve’ Chardonnay
•	 Domaine Brillemonts Touraine ‘Reserve’ Sauvigon Blanc
•	 Stettyn Shekleton Old vine Chenin Blanc 
•	 Domaine La Cadeniere, Léonie Provence Rosé
•	 Tempranillo/Merlot | Private Label	
•	 Zilliken Spätburgunder	
•	 Riondo Amarone Della Valpolicella 
•	 Mida Belgian Golden Strong Ale

10 KEITJES

9 KEITJES  

7 KEITJES

9,5 KEITJES

8,5 KEITJES

V.A. 7 KEITJES

7 KEITJES

5,5 KEITJES

6,5 KEITJES

8 KEITJES

14 KEITJES

8 KEITJES

5,5 KEITJES

10 KEITJES

14 KEITJES

7 KEITJES

RESTAURANT DE MANDEMAAKER

RESTAURANT RAUW6

•	 Steak tartaar RAUW 
 

     

•	 Wit puntje huisgemaakte filet américain 
 

    	  

•	 Luchtige risotto - basilicum & tomaat (Vega) 
 

   

•	 Bahn Mi sandwich - BBQ longhaas - spicey cream 
De smaak van Zuidoost-Azië  
 

       

•	 RAUWse wafel (vanaf 18:00 uur) 
 

      
 	  

•	 Huis wit 
•	 Huis rood 
•	 Salentein Malbec	
•	 Salentein Chardonay
•	 Ott Domaine du Selle rosé
•	 Mojito Slush
•	 Dom Perigon Jérobaom champagne 3L Vintage 2012

8,5 KEITJES

6 KEITJES

7 KEITJES

10 KEITJES

6 KEITJES

6 KEITJES

6 KEITJES

7,5 KEITJES

7,5 KEITJES

15 KEITJES

8,5 KEITJES

3000 KEITJES

BAR BOTECO7

•	 Une Baguette s’il vous plaît 
Frans baguette met parmezaanboter 
 

    

•	 Hot camembert portstroop 
Warme camembert met portstroop en notencrumble 
 

       

•	 Boteco’s Borrelplanken 
Kaas: vier soorten kaas 
Charcuterie: vier soorten charcuterie 
Mix: drie soorten kaas en drie soorten charcuterie 
De borrelplanken worden afgemaakt met verschillende  
garnituren 
  

         

•	 100% Iberico Pata Negra 

•	 Enigma picanha 
Gedroogde picanha met Spaanse pimenton 
 

    
 	  

•	 15 verschillende wijnen
•	 Stelz “aperol” spritz
•	 Diverse alcoholvrije dranken

6 KEITJES

9 KEITJES

9 KEITJES

9 KEITJES

12 KEITJES

10 KEITJES

9 KEITJES

V.A. 5 KEITJES

6,5 KEITJES

V.A. 4,5 KEITJES

 C H A R C U T E R I E  &  C H E E S E B A R  

 BARBoteco
    A Boteco Brand

•	 Camelot: Zeeuwse oesters (per 3 stuks) 
 

weekdieren
  

•	 Leng - kaffir limoen - aardappel - miso -  
kaviaar supplement 
  

     

•	 Pastrami kalf Farmfields - foccacia - chili - augurk -  
mosterd 	  
 

      

•	 Witte asperge - stracciatella - daslook - kappertjes -  
pistache - aardbei  
 

       
	

•	 Zeeuwse Kingfish - tomaat - doperwt - citrus - pandan 
 

   
	

•	 Kaviaar - siberian classic 
 

   

•	 Cava Brut Nature, Rigol, Penédes, Spanje 
•	 Alvarinho, Loureiro, Avesso, 2024,  Anselmo Mendes,  

Vinho Verde, Portugal
•	 Chenin blanc 2025, Schone Oordt vineyards, Paarl, Zuid-Afrika
•	 Chardonnay, 2023, Francis ford Copolla, California, VS

8 KEITJES

8 KEITJES

12 KEITJES

8 KEITJES

7 KEITJES

12 KEITJES

4 KEITJES

7 KEITJES

6 KEITJES

6 KEITJES

9 KEITJES

8 BERGPAVILJOEN  
BISTRONOMIQUE & BAR

•	 Brochette de boeuf: Van de grill, krokante ui, daslook 

•	 Poulpe à la Provence 
  

  

•	 Tarte tartine à l’onglon Savora moutarde, kruidensla 
 

     

•	 Crémant de Saumur, Vincent Poirier
•	 Domaine de Vedihan, Viognier	  
•	 Delaunay Le Grand Ballon, Sauvignon Blanc - Touraine
•	 Rosé, Gris de Seigneur, Grenache, Syrah - Provence
•	 Lillet Rosé fever-tree pink grapefruit, orange sanguine
•	 Maison Barboulet, Pinot Noir, frappée	
•	 Bierre Blanche Kronenbourg 1664

8 KEITJES

8 KEITJES

8 KEITJES

7 KEITJES

6 KEITJES

7 KEITJES

6 KEITJES

8,5 KEITJES

8 KEITJES

4,5 KEITJES

MARIE CAFÉ-BRASSERIE9

RESTAURANT NOVICE10

•	 Borrelbord - diverse kazen - charcuterie - kruidendip - 
Kloosterbrood 
 

        

•	 Borrelbord deluxe - biefstuk Stroganoff - visrilette -  
paddenstoeldip - Kloosterbrood 
 

           

•	 Notenpaté - toast - tuinbonensalsa - perenchutney 
 

    

•	 Gerookte heilbot - aardappelmousseline - asperge - 
bietenolie 
 

      

•	 Steak - Stroganoff - rösti - venkel - groene asperge 
 

        
 	  

•	 Mirabueno Sauvignon blanc & Macabeo
•	 De Pontel Grenache, Cinsault & Syrah
•	 Fuedo Badala Negroamaro
•	 Donna Gloria spumante rosé
•	 AKKA Bijdrage (tripel)
•	 Pineaperol
•	 Passion Please
•	 Peach on the beach 0,0%

10 KEITJES

12 KEITJES 

7 KEITJES

8 KEITJES

8 KEITJES

6 KEITJES

6 KEITJES

6 KEITJES

6 KEITJES

5 KEITJES

9 KEITJES

9 KEITJES

7 KEITJES

ZUSTER MARGAUX11

•	 Plateau Margaux 
Gerookte zalm - hammen - boeren kazen - zoetzuur - 
desembroodje 
 

     

•	 Flatbread Shakshuka 
Shakshuka topping - gerookte amandelen - feta -  
groene kruiden 
 

         

•	 Lamsrumpsteak 
Zacht gegaard - aardappelmousseline - tuinbonen -  
tijm jus 
 

         

•	 Diverse bijzondere wijnen 
Altijd minimaal 10 open wijnen

•	 Sarti Spritz
•	 Vuurzee Champagne bier

6 KEITJES P.P.

6,5 KEITJES

9 KEITJES

V.A. 5 KEITJES

8 KEITJES

7 KEITJES

GRAND CAFÉ PROEF12

Bier
•	 Swinkels 25 cl
•	 Swinkels alcoholvrij 25 cl 
•	 Weihenstephaner Weizen 33 cl 
•	 Blond, Cornet Gold 33 cl - 5,8%		

Frisdrank
•	 Pepsi 
•	 Pepsi Light/Max 
•	 Sourcy Blauw 
•	 Sourcy Rood 
•	 Lipton Ice Tea Green 
•	 Appel of Appelperensap, Schulp 

Wijn
•	 Wit | Viognier (Fr.)
•	 Wit | Zoet (Dts.)
•	 Rosé | Grenache gris (Fr.)
•	 Rood | Merlot (Fr.)
•	 Prosecco Frizzante DOC
•	 Aperol Spritz 

 

3,5 KEITJES 

3,5 KEITJES 

5 KEITJES 

5 KEITJES 

2,5 KEITJES 

2,5 KEITJES 

2,5 KEITJES 

2,5 KEITJES 

2,5 KEITJES 

3,5 KEITJES

4,5 KEITJES 

4,5 KEITJES 

4,5 KEITJES 

4,5 KEITJES

5 KEITJES 

5,5 KEITJES

13 BLACK COFFEE AND SUPPLIES

We schenken onze Bacchi koffie (Duurzaam-Specialty Coffee-Direct Trade).
Alle koffies zijn ook in decafé verkrijgbaar.

Dranken
•	 Espresso
•	 Lungo 
•	 Dubbele espresso
•	 Capuccino
•	 Cortado
•	 Flat white
•	 Latte macchiato
•	 Koffie verkeerd
•	 Thee, Black Leaves Tea
•	 Iced Latte
•	 Espresso martini 

Zoetigheden en gebak
•	 Appeltaart 
•	 Monchoutaart 
•	 Cannoli 
•	 Affogato 
•	 Bol ijs - vanille, stracciatella, aardbei, citroen 

 
     

Extra’s 
•	 Slagroom
•	 Havermelk

1,5 KEITJES

2,5 KEITJES

2,5 KEITJES

3 KEITJES

2,5 KEITJES

3,5 KEITJES

3,5 KEITJES

3,5 KEITJES

2 KEITJES

5,5 KEITJES

8,5 KEITJES

 

 

7,5 KEITJES

7,5 KEITJES

2,5 KEITJES

3,5 KEITJES

2 KEITJES

0,5 KEITJES

0,5 KEITJES

MUZIEKPROGRAMMA

DJ Niels, DJ TDK, Robin de Luxe en Robin Ferrier maken er dagelijks een 
mooi feestje van terwijl iedereen kan genieten van een hapje en drankje. 
Eventueel met gastoptredens. 

Kijk op de website van Proef of de socials voor de laatste info!

BETALEN MET KEITJES & PROEFPAS

Betalingen voor de gerechten en drankjes vinden (ook op de VoorProefAvond) 
alleen plaats in ‘Keitjes’, middels een tegoed op de ProefPas.

Een Keitje kost € 1,28. Je ProefPas opwaarderen kan middels het scannen 
van de QR code op de ProefPas met een directe betaling via iDeal

‘Oude’ tegoeden (vanaf 2024 opgewaardeerd) die nog op een pas zonder 
QR code staan, kunnen bij de kassa overgezet worden op een nieuwe pas 
met QR code. Een nieuwe ProefPas kost eenmalig een half Keitje.

Geen pas? Die koop je bij de kassa op de Oliemolenhof. Een nieuwe 
ProefPas kost eenmalig een half Keitje.

Je kunt ook contant of met pinpas een tegoed op de ProefPas opladen,  
bij de dienstdoende kassa. Check de openingstijden bij binnenkomst.

Er wordt altijd 1 Keitje servicekosten in rekening gebracht bij een 
opwaardering.

OPENINGSTIJDEN & HUISREGELS

OPENINGSTIJDEN
Woensdag	 17.00 - 23.00	 uur
Donderdag	 14.00 - 23.00	 uur
Vrijdag	 16.00 - 23.00	 uur
Zaterdag	 14.00 - 23.00	 uur
Zondag	 14.00 - 19.00	 uur

De kassa’s sluiten één uur voor het einde van het evenement

ALGEMENE INFORMATIE
•	 Indien het plein vol is kan er op gezette tijden een toelatingsbeleid 
	 gevoerd worden.
•	 Er wordt geen alcohol verstrekt aan personen onder de 18 jaar, 
	 legitimatie verplicht.
•	 Een bezoeker van Proef houdt zich aan onderstaande huisregels.

HUISREGELS
•	 U dient te allen tijde de aanwijzingen van de organisatie op te volgen.
•	 Niet toegestaan: discriminatie, drugs, wapens, (huis)dieren,  
	 zelf meegebrachte etenswaar/drank/glaswerk, jezelf misdragen. 
•	 Het is niet toegestaan servies of glaswerk van het evenemententerrein 
	 mee te nemen.

DUURZAAMHEID

POP UP PALLETS
Partner POP UP Pallets bouwt al sinds 2018 onze prachtige houten 
paviljoens. Pop Up Pallets zijn letterlijk 100% circulair en duurzaam. Het 
bewijs? Sinds de oprichting van Pop Up Pallets in 2012 heeft het bedrijf 
géén afvalcontainer; het materiaal wordt oneindig gebruikt.

HERGEBRUIK GLASWERK
Ons glaswerk circuleert tijdens het hele evenement verschillende keren 
door de handen van onze gasten. De reiniging gebeurt middels een 
osmose reiniging, zodat de droogtijd minimaal is en daarmee besparen we 
energie. En oh ja, de schoonmaakmiddelen zijn biologisch afbreekbaar.

GEBRUIKERSBIJDRAGE GLASWERK
Om dit in goede banen te leiden en betaalbaar te houden, vragen wij per 
dag één keitje als gebruikersbijdrage voor het gebruiken en telkens weer 
kunnen aanbieden van een schoon glas voor die heerlijke wijnen! Ook 
zorgt het inleveren van je gebruikte glas voor een opgeruimd en veilig 
evenemententerrein. 

GEEN DIESELAGGREGATEN
Al sinds 2018 gebruikt Proef Amersfoort geen dieselaggregaten meer. In 
samenwerking met onze locatie partner De Nieuwe Stad, zorgen wij voor 
een veilig en duurzaam netwerk uit de vaste netaansluiting, aangelegd 
door de firma Homan B.V. 

AFVAL SCHEIDEN
Al ruim 10 jaar scheiden we bij Proef ons afval met glas-, papier- en 
restafvalcontainers. Bovendien zorgen perscontainers voor een optimale 
logistiek, zodat ook daar zo min mogelijk schadelijke uitstoot plaatsvindt.

SMAAKMAKERS

PROEF PARTNERS

PROEF PARTNERS


